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Menschen suchen seit jeher die Einheit mit der Natur. Im Einklang mit der natürlichen Welt 
zu sein, hat heilsame Kraft. Doch wie soll das in unserer hektischen und 
informationsüberfluteten Welt möglich sein? 
 
Genau hier setzt der Kurs an. Sie werden große Teile des Kursmoduls in der freien Natur 
verbringen. An einem wunderschönen verwunschenen Ort werden Sie Ihre Achtsamkeit in 
Bezug auf alles Lebendige schulen. Sie lernen mehr und mehr alle sinnlichen Kanäle zu 
öffnen. Eine Erfahrung inniger Verbundenheit mit der Natur. 
 
Entdecken Sie die in der temporeichen Zeit oft verlorengegangene Schönheit des natürlichen 
Lebens wieder. Ein Spruch der Indianer sagt: „Wer die Schönheit verloren hat, ist arm und 
krank.“ Wenn Sie das umkehren lautet die Gegenantwort: „Wer immer wieder aufs Neue die 
Schönheit entdeckt, ist reich und gesund.“  
 
Gehen Sie mit uns auf die Suche nach Verbundenheit und Schönheit.  
 
Ich versichere Ihnen: Dieser Kurs ist wunderschön! 
 
 
 

Diese Fragen werden wir im Kurs versuchen zu beantworten: 
 

✓ Welche heilenden Kräfte stecken in der Natur? 
✓ Die Kraft der Natur ist allmächtig. Wie kann man diese Energie für sein Leben nutzen? 
✓ Wodurch lässt sich die Achtsamkeit in der Natur steigern? 
✓ Was bedeutet eigentlich „Natürlichkeit“? 
✓ Natürliche Lebensweise in einer unnatürlichen Welt. – Wie soll das gehen? 
✓ Wodurch kennzeichnet sich eine wachsende Entfremdung zur Natur, und wie kann 

man dem entgegenwirken? 
✓ Wie gelangt man mit der Natur in Einklang? 
✓ Welche Ressource bietet die Natur? 
✓ Symmetrie – Ordnung – Gleichförmigkeit. - Ist das wirklich schön? 
✓ Weshalb sind Schönheitsoperationen heutzutage im Trend? 
✓ Was ist wahrlich schön? 
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Übersicht 
 

Kursinhalt:  Kennenlernen des Stellenwertes von Natur & Schönheit  
als Teil der biosophischen Arbeit 

 

Status:  Spezialisierungsmodul der Biosophie-Weiterbildung  
 

Zulassungs- 
voraussetzungen:  vorab absolvierte Module: 
  - EBio (Einführungskurs Biosophie – Schnupperkurs) 
  - MK1 
  - MK2 
 

Zielsetzung:  Biosophisches Handlungswissen zum Themenkomplex 
  Natur  & Schönheit 

 

Abschluss: Teilnahmebescheinigung  
 

LE (45Min.): 20  
 

Kurszeiten: je Kurstag 9.00 – 18.00 Uhr  
 

Kurskosten: 180.- € 
 

Kursleitung: Team PROsalut® (fachliche Leitung: Matthias Fenske) 
 

Anmeldung:  Büro PROsalut®  
 (schriftlich mittels des Anmeldeformulars:  
an PROsalut, 14979 Großbeeren OT Diedersdorf,  
Alte Mahlower Str. 6  
 oder per E-Mail an: matthiasfenske@biosophie.net) 
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